2011 metų pasaulio čempionato normatyvai

	A normatyvas
	B normatyvas
	Rungtis
	A normatyvas
	B normatyvas

	10,18 sek.
	10,25 sek.
	100 m
	11,29 sek.
	11,38 sek.

	R.Sakalauskas 10,24 sek., M.Jurgilas 10,33 sek.
	Lietuvos 2010 m. sezono lyderiai
	L.Grinčikaitė 11,35 sek.,

E.Kavaliauskienė 11,83 sek.

	20,60 sek.
	20,70 sek.
	200 m
	23 sek.
	23,30 sek.

	R.Sakalauskas 20,89 sek., E.Dilys 21,30 sek.
	Lietuvos sezono lyderiai
	L.Grinčikaitė 23,38 sek., S.Pesackaitė 24,16 sek.

	45,25 sek.
	45,70 sek.
	400 m
	51,50 sek.
	52,30 sek.

	V.Kozlovas 47,03 sek., S.Guogis 47,46 sek.
	Lietuvos sezono lyderiai
	E.Balčiūnaitė 53,47 sek., A.Orlauskaitė 54,49 sek.

	1 min. 45,40 sek.
	1 min. 46,30 sek.
	800 m
	1 min. 59,80 sek.
	2 min. 1,30 sek.

	V.Kozlovas 1 min. 47,69 sek.,

P.Gliebus 1 min. 51,41 sek.
	Lietuvos sezono lyderiai
	E.Balčiūnaitė 1 min. 59,29 sek., A.Valatkevičiūtė 2 min. 7,23 sek.

	3 min. 35 sek.
	3 min. 38 sek.
	1500 m
	4 min. 5,90 sek.
	4 min. 8,90 sek.

	T.Matijošius 3 min. 50,35 sek.,

P.Gliebus 3 min. 50,79 sek.
	Lietuvos sezono lyderiai
	E.Krištaponytė 4 min. 22,75 sek., A.Valatkevičiūtė 4 min. 25 sek.

	13 min. 20 sek.
	13 min. 27 sek.
	5 000 m
	15 min. 14 sek.
	15 min. 25 sek.

	T.Matijošius 14 min. 20,92 sek.,

R.Geralavičius 14 min. 29,31 sek.
	Lietuvos sezono lyderiai
	R.Drazdauskaitė 16 min. 5,27 sek.,

V.Žūsinaitė 16 min. 17,36 sek.

	27 min. 40 sek.
	28 min.
	10 000 m
	31 min. 45 sek.
	32 min.

	M.Diliūnas 31 min. 57,23 sek., A.Skinulis 31 min. 59,28 sek.
	Lietuvos sezono lyderiai
	R.Drazdauskaitė 33 min. 16,06 sek.,

Ž.Balčiūnaitė 33 min. 41,41 sek.

	2 val. 17 min.
	Maratonas
	2 val. 43 min.

	A.Skinulis 2 val. 20 min. 46 sek.,

K.Jankūnas 2 val. 25 min. 1 sek.
	Lietuvos sezono lyderiai
	D.Lobačevskė 2 val. 28 min. 3 sek.,

R.Drazdauskaitė 2 val. 31 min. 6 sek.,

Ž.Balčiūnaitė 2 val. 31 min. 14 sek.

R.Kergytė 2 val. 39 min. 10 sek.

	8 min. 23,10 sek.
	8 min. 32 sek.
	3000 m su kliūtimis
	9 min. 43 sek.
	9 min. 50 sek.

	V.Gorlukovičius 9 min. 14,18 sek.,

J.Beržanskis 9 min. 14,45 sek.
	Lietuvos sezono lyderiai
	E.Uševaitė 10 min. 57,78 sek., A.Labenskytė 11 min. 49,03 sek.

	13,52 sek.
	13,60 sek.
	110 m su bajerais/

100 m su barjerais
	12,96 sek.
	13,15 sek.

	T.Malakauskas 14,79 sek., T.Lekavičius 14,94 sek.
	Lietuvos sezono lyderiai
	S.Tamošaitytė 13,26 sek.,

E.Staišiūnaitė 13,75 sek.

	49,40 sek.
	49,80 sek.
	400 m su barjerais
	55,40 sek.
	56,55 sek.

	S.Guogis 51,03 sek.,

A.Kulnis 52,58 sek.
	Lietuvos sezono lyderiai
	E.Staišiūnaitė 58,59 sek.,

I.Mačiukaitė 1 min. 0,7 sek.

	231 cm
	228 cm
	Šuolis į aukštį
	195 cm
	192 cm

	R.Stanys 215 cm,

R.Mėlinis 212 cm.
	Lietuvos sezono lyderiai
	A.Palšytė 192 cm,

K.Vnukova 182 cm.

	5 m 72 cm
	5 m 60 cm
	Šuolis su kartimi
	4 m 50 cm
	4 m 40 cm

	D.Draudvila 4 m 83 cm,

S.Birmanis 4 m 80 cm.
	Lietuvos sezono lyderiai
	V.Dejeva 3 m 60 cm,

G.Vikniūtė 3 m 35 cm.

	8 m 20 cm
	8 m 10 cm
	Šuolis į tolį
	6 m 75 cm
	6 m 65 cm

	P.Mykolaitis 7 m 94 cm,

D.Aučyna 7 m 73 cm.
	Lietuvos sezono lyderiai
	V.Žemaitytė 6 m 37 cm,

L.Andrijauskaitė 6 m 35 cm.

	17 m 20 cm
	16 m 85 cm
	Trišuolis
	14 m 30 cm
	14 m 10 cm

	M.Dilys 16 m 32 cm,

A.Gricevičius 15 m 98 cm


	Lietuvos sezono lyderiai
	J.Verseckaitė 13 m 71 cm,

J.Nosova 13 m 22 cm.

	20 m 50 cm
	20 m
	Rutulio stūmimas
	18 m 30 cm
	17 m 30 cm

	R.Martišauskas 18 m 41 cm, P.Luožys 18 m 39 cm.
	Lietuvos sezono lyderiai
	A.Skujytė 17 m 72 cm,

L.Gedminaitė 15 m 15 cm.

	65 m
	63 m
	Disko metimas
	62 m
	59 m 50 cm

	V.Alekna 65 m 33 cm, A.Abromavičius 63 m 32 cm,

A.Gudžius 61 m 85 cm.
	Lietuvos sezono lyderiai
	Z.Sendriūtė 60 m 70 cm,

A.Skujytė 53 m 89 cm.

	78 m
	74 m
	Kūjo metimas
	71 m 50 cm
	69 m

	M.Šedys 57 m 75 cm,  A.Menkevičius 57 m 2 cm.
	Lietuvos sezono lyderiai
	N.Venckutė 49 m 74 cm,

M.Matulevičiūtė 48 m 30 cm.

	82 m
	79 m 50 cm
	Ieties metimas
	61 m
	59 m

	N.Lučkauskas 68 m 73 cm, M.Simanavičius 68 m 54 cm.
	Lietuvos sezono lyderiai
	I.Jakubaitytė 56 m 22 cm,

R.Ramanauskaitė 49 m 18 cm.

	8200 taškų
	8000
	Dešimtkovė/Septynkovė
	6150
	5950

	D.Draudvila 8032,

M.Šilkauskas 7129.
	Lietuvos sezono lyderiai
	J.Nosova 4923,

S.Lasavičiūtė 4485.

	1 val. 22 min. 30 sek.
	1 val. 24 min.
	20 km ėjimas
	1 val. 33 min. 30 sek.
	1 val. 38 min.

	T.Šuškevičius 1 val. 24 min. 9 sek., D.Škarnulis 1 val. 24 min. 43 sek.
	Lietuvos sezono lyderiai
	K.Saltanovič 1 val. 31 min. 40 sek.,

B.Virbalytė 1 val. 32 min. 17 sek.

N.Aidietytė  1 val. 36 min. 27 sek.

	3 val. 58 min.
	4 val. 9 min.
	50 km ėjimas
	X
	X

	T.Šuškevičius 3 val. 52 min. 31 sek.,

R.Rekstas 4 val. 12 min. 31 sek.
	Lietuvos sezono lyderiai
	X

	39,20 sek.
	Estafetė 4x100 m
	44 sek.

	40,96 sek.
	Lietuvos rinktinės
	44,13 sek.

	3 min. 4 sek.
	Estafetė 4x400 m
	3 min. 32 sek.

	x
	Lietuvos rinktinės
	x


